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Christoph Besemer 
Mediation - Vermittlung in Konflikten 
Grundlagenbuch zu Mediation 

1993 - vergriffen 
Neuerscheinung 2009 (überarbeitet und erweitert) als 
“Mediation. Die Kunst der Vermittlung in Konflikten“ 
 
 
Christoph Besemer 
Mediation in der Praxis. 
Erfahrungen aus den USA 
In diesem Buch steht die Praxis der Mediation in den USA 
im Vordergrund (Stand 1995): 
Die Anwendungsbereiche der Mediation – illustriert mit 
zahlreichen Fallbeispielen -, die Entwicklungen und 
Diskussionen der 90er-Jahre sowie die Unterschiede zur 
Mediationspraxis in Deutschland. Interviews mit erfahrenen 
amerikanischen MediatorInnen runden den Band ab. 

1996, 97 Seiten, € 6,50  
ISBN 3-930010-05-4 
 
 
Christoph Besemer 
Konflikte verstehen und lösen lernen. 
Ein Erklärungs– und Handlungsmodell zur 
Entwurzelung der Gewalt nach Pat Patfoort 
Den Zusammenhang zwischen Konflikt und Gewalt hat die 
belgische Konflikttrainerin Pat Patfoort in einem einfachen 
Modell anschaulich aufgezeigt und daraus  gewaltfreie 
Alternativen entwickelt. Der Autor stellt dieses Modell vor 
und erweitert es dahingehend, dass verschiedene Formen 
von Macht genauer unterschieden werden. 
Ein wichtiger Impuls sowohl für „KonfliktlöserInnen“ als 
auch für soziale AktivistInnen! 

1999, 142 Seiten, € 8,- 
ISBN 3-930010-06-2 
 
 
Bernd Sahler, Christoph Besemer u.a. 
Konsens - Handbuch zur gewaltfreien 
Entscheidungsfindung 
Dieses Handbuch zeigt, wie Entscheidungsfindung ohne 
Verlierer praktisch geht. In kurzen Abschnitten werden das 
Konsensverfahren und seine Anwendung beschrieben – für 
Kleingruppen wie auch für Großgruppen bis zu mehreren 
Tausenden. Darüber hinaus gibt es einen Methodenteil, 
Erfahrungsberichte und die Diskussion politischer und 
gesellschaftlicher Aspekte.  

2004, 218 Seiten, € 12,- 
ISBN 3-930010-07-0 
 

 
R. Wanie, D. Böhm, Ch. Besemer, Th. Ebert u.a. 
Gewaltfrei gegen Hitler? 
Gewaltloser Widerstand gegen den National-
sozialismus und seine Bedeutung für heute 
Das Dogma vom Scheitern des Pazifismus gegenüber 
faschistischer Gewalt wird in diesem Buch in Frage 
gestellt. Dazu werden zahlreiche Beispiele erfolgreichen 
gewaltlosen Widerstands gegen den Nationalsozialismus 
vorgestellt und analysiert: Ansätze, die zeigen, wie auch 
skrupellose Diktaturen durch gewaltlosen Widerstand zu 
Fall gebracht werden können.  

2007, 117 Seiten, € 9,- 
ISBN 3-930010-08-9 
 
 
Pat Patfoort 
Sich verteidigen ohne anzugreifen. 
Die Macht der Gewaltfreiheit 
Hrsg. Von Christoph Besemer 

Dieses von Ingrid von Heiseler übersetzte Buch von Pat 
Patfoort zeigt in zahlreichen Beispielen aus Partner-
schaft, Familie, Schule, Beruf, Öffentlichkeit, Innen- und 
Weltpolitik auf, wie Konflikte im herkömmlichen „Mehr-
Minder-Modell“ zu immer mehr Gewalt führen und wie 
durch ein „Gleichrangigkeits-Modell“ eine gewaltfreie 
Lösung möglich wird. 
Mit praktischem Übungsteil für Einzelpersonen und 
Gruppen. 

2008, 418 Seiten, € 16,- 
ISBN 3-930010-09-7 
 
 
Christoph Besemer 
Mediation.  
Die Kunst der Vermittlung in Konflikten 
Mediation ist ein Verfahren zur Lösung schwieriger 
Konflikte mittels unabhängiger, allparteilicher Vermitt-
lerInnen. Das zu diesem Thema 1993 erschienene 
Grundlagen-Buch des Autors wurde in kürzester Zeit zum 
Standardwerk. 
2009 hat er eine überarbeitete und um wichtige Themen 
ergänzte neue Fassung herausgegeben.  
Sie informiert noch umfassender über die Grundlagen, 
das Verfahren und das Handwerkszeug der Mediation. 

2009, 233 Seiten, € 12,- 
ISBN 3-930010-10-0 
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